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چرا باید در برابر کرونا واکسن شد؟

کرونا نمی گیرید

افراد بالای 65 سال

افراد جوان و
سالم

زندگی شما زودتر به حالت عادی برمی گردد

افرادی که  بیماری ریوی، قلب و 
عروق دارند.

افرادی که مبتلا به دیابت هستند
یا فشار خون دارند

برای دیگران خطر ایجاد نمی کنید



نحوه ی تزریق واکسن چگونه است؟

انواع گوناگون واکسن وجود دارد
یک واکسن که در دو نوبت تزریق می شود

نوبت اول یک آمپول 
در بازو تزریق 

می شود

سپس باید چند هفته 
صبر کنید.

سپس یک آمپول 
دیگر در بازو 
تزریق می شود

سپس باید 2 هفته 
صبر کنید

فقط با گذراندن همه ی این مراحل 
کاملاً در برابر کرونا حفاظت 

می شوید

واکسنی که در یک نوبت تزریق می شود

بعد از آن کاملاً در 
برابر کرونا حفاظت 

می شوید

سپس باید 2 هفته 
صبر کنید

یک آمپول در بازوی 
شما تزریق می شود



واکسن چگونه تاثیر می کند؟

واکسن
واکسن تزریق 

می شود

بعد بدن شما
آنتی بادی تولید 

می کند

آنتی بادی
از شما در برابر

ویروس محافظت 
می کند

آیا بعد از انجام واکسن
باید چه نکاتی را رعایت کنید؟

همچنان مقررات را رعایت کنید

بعد از اینکه %70 مردم واکسن شدند،
مقررات تغییر خواهد کرد

فاصله 1.5 متر از 
دیگران

را رعایت کنید

ماسک بپوشید
بپوشید

دست های خود را
مرتب با آب و صابون

بشویید



آیا بعد از انجام واکسن
ممکن است دچار عوارضی شوم؟

عوارض آن اغلب این ها هستند:

این موارد طبیعی است و اشکالی هم ندارد.
می توانید پاراستامول استفاده کنید.

سرخی، درد  یا ورم در
ناحیه ی بازو

سردرد

احساس خستگی

تب خفیف

حداکثر
هر 4 تا 6 

ساعت یک گرم

حداکثر
3 گرم در روز

آیا نیاز به اطلاعات 
بیشتر دارید؟

آیا مدت زیادی است 
که دچارعوارض 
هستید؟ با پزشک
در میان بگذارید.



آیا واکسن بی خطر است؟

بله، واکسن خطری ندارد

متخصصان از سراسر جهان
روی واکسن کار می کنند

متخصصان کار خود را
خوب بلد هستند و

می دانند چگونه باید تست کنند

تک تک واکسن ها در بلژیک
توسط دانشمندان کنترل شده

و اروپا هم
تأیید کرده است.

ساخت واکسن خیلی فوری بود:
به متخصصان پول زیادی داده شد

تا واکسن را بسازنند

تعداد زیادی از افراد تاکنون واکسن شده اند و
برای شان هیچ مشکلی هم پیش نیامده است



آیا همه ی افراد می توانند واکسن شوند؟

در مورد ذیل اول با پزشک خود صحبت 
کنید:

اگر قبلا پس از انجام یک واکسن 
یا مصرف دارو

دچار حساسیت شدید شده اید

در موارد ذیل فعلاً واکسن نزنید:

أچنانچه بیمار هستید،
منتظر بمانید تا کاملاً

بهبود پیدا کنید

چنانچه تست کرونای شما مثبت بوده،
و مریض هستید،

باید حداقل 14 روز از 
بهبود یافتن شما بگذرد



ماه ژانویه
مراکز نگهداری از سالمندان

ساکنانِ
دیگر مراکز نگهداری

پزشکانهابیمارستان پرسنل

مراقب کنندگانپزشکان خانواده

دندان پزشکان

پرستاران

ساکنان

متصدیان 
داروخانه ها

بیمارستان ها:
دیگر پرسنل

چه زمانی واکسن تزریق می شود؟
در اینجا برنامه ی واکسیناسیون در هر ماه آمده است.

البته، ممکن است این برنامه بعداً تغییر کند.

ماه فوریه

خرین اطلاعات در مورد زمان بندی واکسن در وبسایت
www.info-coronavirus.be آمده است.



افراد
 بالای 18 سال

چه زمانی واکسن تزریق می شود؟

ماه مارس

افراد
بالای 65 سال

افراد
که خطر تهدیدشان می کند

ماه آوریل

از ماه ژوئن به بعد:

افردای که
مشاغل ضروری دارند



از کجا بدانیم چه وقت واکسن می شوید؟

به شما دعوتنامه ارسال می شود

پیامکنامه

سپس ثبت نام کنید
از طریق تلفن یا کامپیوتر

اگر زمان پیشنهادشده مناسب نبود،
زمان دیگری را انتخاب کنید

ایمیل



نیازی به ثبت نام نیست

شهرداری محل سکونت تان
با شما تماس می گیرد

آیا می دانید چه وقت واکسن می شوید؟

به شما دعوتنامه ارسال می شود

ایمیلپیامکنامه



اگر پرسشی دارید:
 به این وبسایت ها مراجعه کنید:
 www.laatjevaccineren.be

مکان تزریق واکسن کجاست؟

واکسن در یکی از مراکز 
واکسیناسیون

تزریق می شود

آدرس آن مکان
در دعوتنامه ذکر می شود

هزینه ی واکسن چقدر است؟
واکسن رایگان می باشد.

www.info-coronavirus.be/ 
nl/vaccinatie



een 
vaccin 
tegen 
corona

veilig gratis snel



Waarom krijg je een vaccin 
tegen corona?

je krijgt geen corona

je beschermt anderen

65 jaar en ouder

jonge, gezonde 
personen

je kan sneller terug normaal leven

personen met  
long-, hart-, of vaatziekte

personen met suikerziekte 
of hoge bloeddruk



Hoe krijg je het vaccin?

je krijgt  
een spuit  
in je bovenarm

wacht  
2 weken

wacht  
2 weken 

alleen nu ben je 
helemaal beschermd 
tegen corona

een vaccin met 1 spuit

er zijn verschillende soorten vaccins

een vaccin met 2 spuiten

je krijgt  
een eerste spuit 
in je bovenarm

wacht  
enkele weken

je krijgt een 
tweede spuit  
in je bovenarm

nu ben je  
helemaal  
beschermd 
tegen corona



Je kreeg het vaccin.  
Wat moet je nu doen?

blijf de regels volgen

blijf 1,5m  
van elkaar

draag een  
mondmasker

was veel je 
handen met 
water en zeep

kregen meer dan 70% van de personen het vaccin?  
dan veranderen de regels

de anti-stoffen 
beschermen je 
tegen het virus

Hoe werkt het vaccin?

je krijgt  
het vaccin

je maakt 
anti-stoffen



Je kreeg het vaccin.  
Kan je last krijgen?

vaak krijg je last:

dat is normaal en niet erg 
je kan paracetamol nemen

roodheid, pijn of 
zwelling in je bovenarm

je hebt hoofdpijn

je bent moe

lichte koorts

maximum  
1 gram 
om de 4 à 6 uur

maximum  
3 gram per dag

wil je meer info? 
heb je lang last?  
vraag het aan 
de dokter



Is het vaccin veilig?

ja, het vaccin is veilig

experts over de hele wereld 
werkten aan het vaccin

experts weten goed  
hoe ze dit moeten doen en 
hoe ze dit moeten testen

elk vaccin in België is  
streng gecontroleerd  
door de wetenschap 
en goedgekeurd door Europa

het vaccin was dringend:  
experts kregen snel veel geld 
om het vaccin te maken

heel veel personen kregen al het vaccin 
dat ging goed



Kan iedereen het vaccin krijgen?

spreek eerst met je dokter als:

je vroeger een allergische reactie 
had na een vaccin of medicatie

wacht met je vaccin:

ben je ziek? 
wacht tot je helemaal 
genezen bent

had je een positieve corona test? 
ben  je ziek? 
je moet minimum 14 dagen  
genezen zijn



januari
woon-zorg-centra

bewoners uit 
andere zorgcentra

bewoners personeel

februari

dokters

huisdokters zorgverleners

tandartsen

verplegers

ziekenhuis

apothekers ziekenhuis: 
ander personeel

Wanneer krijg je het vaccin?

hieronder vind je de planning per maand 
dit kan nog veranderen

de laatste planning vind je op 
www.info-coronavirus.be



personen ouder dan 18 jaar

Wanneer krijg je het vaccin?

maart

personen  
ouder dan 65 jaar

personen  
met een risico

april

vanaf juni

personen met een essentiële functie

hieronder vind je de planning per maand 
dit kan nog veranderen

de laatste planning vind je op 
www.info-coronavirus.be



Hoe weet je wanneer 
je het vaccin krijgt?

je krijgt een uitnodiging

een brief een e-maileen sms

je schrijft je in  
via de telefoon of via de computer 

past het moment niet? 
kies een ander moment



je schrijft je niet in

je stad of gemeente 
contacteert je

Hoe weet je wanneer 
je het vaccin krijgt?

je krijgt een uitnodiging

een brief een e-maileen sms



Heb je vragen?

kijk op  
www.laatjevaccineren.be 

Waar krijg je het vaccin?

je krijgt  
het vaccin in een 
vaccinatie-centrum

je krijgt het adres  
bij de uitnodiging

Hoeveel kost het vaccin?

het vaccin is gratis

www.info-coronavirus.
be/nl/vaccinatie


