
www.info-coronavirus.be
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Bescherm je tegen virussen zoals het coronavirus 
Covid-19 of de gewone griep! 

Mbrohu kundër viruseve si koronavirusi Covid-19 
apo gripi i zakonshëm! 

1. Blijf thuis als je ziek bent.

2. Was vaak je handen.

3. Gebruik elke keer een nieuw papieren zakdoekje  
en gooi het weg in een gesloten vuilnisbak.

4. Geen zakdoek? Hoest of nies in de binnenkant van je elleboog.

Lees meer op www.info-coronavirus.be

1. Rri në shtëpi nëse je i/e sëmurë!

2. Laji shpesh duart e tua!

3. Përdor çdo herë një shami prej letre të re dhe hidhe në një kosh 
plehërash të mbyllur!

4. Nuk ke shami? Kollitu apo teshti në pjesën e brendshme të bërrylit!

Lexo më tej në www.info-coronavirus.be !
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