
www.info-coronavirus.be
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Bescherm je tegen virussen zoals het coronavirus 
Covid-19 of de gewone griep! 

Protejați-vă împotriva virusurilor cum ar fi 
coronavirusul Covid-19 sau gripa nomală!

1.	 Blijf thuis als je ziek bent.

2.	 Was vaak je handen.

3.	 Gebruik elke keer een nieuw papieren zakdoekje  
en gooi het weg in een gesloten vuilnisbak.

4.	 Geen zakdoek? Hoest of nies in de binnenkant van je elleboog.

Lees meer op www.info-coronavirus.be

1.	 Rămâneți acasă dacă sunteți bolnav.

2. Spălați-vă des pe mâini.

3. Utilizați de fiecare dată un șervețel nou și aruncați-l într-un coș 
de gunoi închis.

4. Nu aveți șervețel? Tușiți sau strănutați în interiorul cotului.

Citiți mai multe pe www.info-coronavirus.be
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