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ANEXO ao contrato de percurso de integração  

Bem-vindo/-a na Flandres e obrigado/-a por participar no percurso de integração. 

É bem-vindo/-a na Flandres independentemente dos seus antecedentes culturais e a sua história. No 
entanto, esperamos que respeite certos direitos, deveres, liberdades e valores, que são importantes 
para vivermos juntos em paz, segurança e prosperidade. 

É por isso que é importante que tome conhecimento destes direitos, deveres, liberdades e valores 
durante o percurso de integração e que esteja sempre disposto/-a para os cumprir. 

Durante o percurso de integração indicamos: 

- o que significam os direitos e deveres essenciais; 
- porque são importantes na Flandres; 
- o que significam no seu dia-a-dia; 
- quais medidas pode tomar quando os seus direitos ou os direitos de outra pessoa são 

violados. 

 

Declaração 
Estou aberto/-a a aprender sobre os direitos, deveres, liberdades e valores na Flandres e vou 
respeitá-los. Cumprirei as leis da Comunidade Flamenga e da Região Flamenga e deste país. 

Direitos e deveres essenciais que devem ser respeitados na sociedade flamenga: 

- os regulamentos belgas e flamengos e os princípios democráticos deste país; 
- os direitos humanos, tal como descritos na Declaração Universal dos Direitos Humanos e na 

Convenção Europeia dos Direitos Humanos.  
- a liberdade e a integridade pessoal de todos. Todas as pessoas têm direito às liberdades 

fundamentais consagradas na Constituição belga. Isto aplica-se em particular à: 
• liberdade de opinião e expressão. Cada um é livre de formar as suas próprias 

opiniões e de partilhar livremente as suas convicções na fala ou na escrita. O 
incitamento ao ódio ou à violência é uma infração penal e dá origem a uma 
condenação pelo juiz. 

• liberdade de associação. Todos podem associar-se espontaneamente, mas ninguém 
pode ser forçado/-a a pertencer a uma associação; 

• liberdade de culto. Todos podem escolher a religião ou filosofia de vida a qual 
gostariam de aderir. Uma pessoa pode também optar por não praticar uma religião 
ou filosofia de vida. Todos têm o direito de mudar a sua religião ou filosofia de vida 
ou de abandonar a sua religião; 

• liberdade de expressão da orientação sexual. Uma relação entre dois homens ou 
duas mulheres é equivalente a uma relação entre uma mulher e um homem. Duas 
mulheres ou dois homens podem casar o um/a uma com o outro/a outro e criar 
filhos juntos. 

• liberdade de educação. Os profissionais da educação são livres de organizar a 
educação e de modelar o seu conteúdo. Os pais, alunos e estudantes são livres de 
escolher a educação de acordo com as suas próprias convicções. Todos também têm 
direito à educação, com respeito pelos direitos e liberdades fundamentais. 
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- Os homens e as mulheres têm os mesmos direitos e deveres. Ambos contribuem para a 
sociedade. 

• Os homens e as mulheres têm os mesmos direitos à educação e ao emprego. 
• Podem tomar parte no processo democrático, incluindo as eleições. 
• Tanto homens como mulheres pagam impostos. 
• Cada adulto escolhe livremente uma profissão, um local de residência ou um 

parceiro, sem pressão dos pais ou familiares. 
• Na Flandres, ambos os pais são responsáveis pela manutenção dos seus filhos e por 

assegurar que estes recebem a melhor educação possível para se tornar em cidadãos 
ativos. A todos os meninos e a todas as meninas são dadas as mesmas 
oportunidades. 

• Nem os meninos nem as meninas podem ser forçados a casar. 
- É punível cometer violência contra o seu esposo/a sua esposa, os seus filhos ou outras 

pessoas. A ameaça de violência também é punível na Flandres. 
- A Flandres condena firmemente qualquer ato de terrorismo. 
- Qualquer testemunha de uma tentativa de crime que ponha em perigo a vida de outras 

pessoas ou procure minar os fundamentos da sociedade deve fazer tudo o que estiver no seu 
alcance para prevenir esse crime e informar a polícia. 

- A integração na sociedade é importante e é uma condição para continuar a usufruir do 
direito de residência neste país, tal como previsto no artigo 1/2, §3 da Lei dos Estrangeiros. 

- O conhecimento do neerlandês oferece oportunidades e é essencial para uma participação 
ativa na sociedade. É por isso que é importante fazer um esforço para aprender o 
neerlandês. 

- Os cidadãos e as famílias são considerados responsáveis pela sua própria subsistência. Como 
sociedade, cuidamos daqueles que são (temporariamente) incapazes de providenciar para si 
próprios, e esperamos que todos contribuam nesta proteção social dos cidadãos vulneráveis. 

-  


